RIGAS 4. PAMATSKOLA

Tirzas iela 2, Riga, LV-1024, talrunis 67524019, e-pasts: rdsips@riga.lv

IEKSEJIE NOTEIKUMI
Riga
02.12.2024. Nr. PSS4-24-14-nts

Kartiba, kada Rigas 4. pamatskola tiek nodroSinats
individualais un grupu stundu pakalpojums — Ritmika

Izdoti saskana ar Ministru kabineta 2018.
gada 27. novembra noteikumiem Nr. 747
“Noteikumi  par valsts pamatizglitibas
standartu un pamatizglitibas programmu
paraugiem”.

l. Visparigie jautajumi

1. Kartiba nosaka, kadiem Rigas 4. pamatskolas (turpmak - izglitibas iestade)
izglitojamiem ir tiesibas sanemt individualo un grupu nodarbibu — Ritmikas nodarbibas.

2. Ritmikas nodarbibas tiek nodroSinatas atbilstosi izglitibas iestades (turpmak
— skolas) direktora apstiprinatam grafikam.

3. Ritmikas nodarbibas var sanemt specialas pamatizglitibas programmas 1. —
6. klaSu izglitojamie ar garigas attistibas traucjumiem (IP kods: 21015811) un specialas
pamatizglitibas programmas 1. — 9. klaSu (ieskaitot darba iemanu klases) izglitojamie ar
smagiem garigas attistibas trauc€jumiem un vairakiem smagiem attistibas trauc€jumiem
(IP kods: 21015911), ieverojot katrai klasei noteikto stundu skaitu atbilsto§i macibu
priekSmetu un stundu planam.

1. Ritmikas stundu mérki un uzdevumi

4. Ritmikas nodarbibu mérki:

4.1. stimulét izglitojamajam kltt par harmoniski attistitu, brivu un atbildigu
cilveku,

4.2. veicinat patiesu paSnovertejumu un neatkaribas sajiitu, trenét pasdisciplinu,
lidzsvarot uzvedibu un stabilizét emocijas, attit intelektualas spgjas;

4.3. radit interesi nodarboties ar deju, miiziku un miizikas instrumentu spéli un
atklat jaunas spgjas;

4.4, lidzsvarot domasanas, valodas, kustibu un socialas uzvedibas trauc€jumu
korekciju un kompensaciju.

5. Ritmikas nodarbibu uzdevumi:

5.1. sekmét ritma izjutu, muzikalas dzirdes un dziedasanas kvalitates attistiSanos;

5.2. iepazit un paplasSinat sava kermena kustibu iespgjas;
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5.3. sasaistit miizikas un kermena kustibu, stdjas izkopSanu, attistit kustibas
plastiku, lidzsvara un koordinacijas spgjas;

5.4. attistit muzikas uztveri un izpratni dziedato, muzicgjot, dejot;

5.5. veicinat aktiermeistaribas prasmes un teloSanas prasmes;

5.6. akcentét regularu, aktivu skolénu lidzdarbibu, radoSu iniciativu un sadarbibu.

I, Ritmikas stundu organizacija

6. Ritmikas nodarbibas orientStas uz izglitojamo domasanas, valodas, kustibu
un socialas uzvedibas izpausmju korekciju un kompensaciju, nemot véra katra izglitojama
individualas personibas attistibas Ipatnibas.

7. Ritmikas nodarbibas tiek izmantoti ritma, rotalu, deju un kustibu
vingrinajumi. Ritmikas nodarbibu vingrindjumi pozitivi ietekmé izglitojama rakstura
veidoSanos, reakciju un uztveri uz apkartéjo pasauli. Ritmikas vingrinajumi izglitojama
psihé pakapeniski rada pozitivas izmainas. Uzlabojas audialas uztveres un kustibu
savstarp€ja koordinacija.

8. Nodarbibas tiek tren€ta uzmaniba un koncentréSanas spéja gan individuali,
gan grupa. Ar kustibam un deju tiek attistitas radosas izpausmes, improvizacija un iztele.
Izglitojamo deju fantazija, kustibu improvizacija rada izglitojamos milestibu pret miiziku,
velmi klaustties, izprast un izbaudit to.

9. Ritmikas nodarbibu programma strukturéta atbilstoSi katrai klasei un
izglitibas programmai, kas piedava iesp€ju macibu saturu apgit atbilstosi veselibas
stavoklim un attistibas [imenim.

10. Ritmikas programmas saturas 1steno$ana galvena ir rotalu metode, ar kuru
tiek attistitas prasmes, kas biis nepiecieSamas socialas adaptacijas sekmigakai norisei.
Ritmikas nodarbibas nozimigas ir tie$as uztveres metodes: paraugdarbibas demonstrésana,
praktiskais darbs un trenindarbiba.

11. Nemot veéra maciSanas praktisko ievirzi, pedagogs izvélas $adas macibu
metodes: individualas nodarbibas, darbs grupas, pedagogu sadarbibas modelu formas.
12. Ritmikas nodarbibu pedagogs plano savu darbibu atbilsto$i macibu stundu

sarakstam, aizpilda dokumentaciju atbilstoSi spéka esoSajai likumdosanai un skolas
noteiktajam prasibam.

13. Ritmikas nodarbibu plans var tikt istenots macibu procesa laika paraléli
macibu stundam, nodrosinot individualu un diferencétu pieeju un pedagogisko korekciju.
14. Ritmikas nodarbibu pedagogs katra macibu gada sakuma veic

sakumdiagnosticgjoSo sasniegumu izvergjumu un apkopojumu tabula , Ritmikas
nodarbibas sasniegumu izvert€jums un apkopojums”, pievienojot to Izglitojamo izaugsmes
dinamikas datu bazei.

15. Katra macibu semestra nosléguma pedagogs veic izglitojamo sasniegumu
fiksaciju tabula ,,Ritmikas nodarbibas sasniegumu izveért€§jums un apkopojums”. Verojot
un izvertejot izglitojamo darbibu, pedagogs nosaka katra izglitojama attistibas Itmeni,
prasmes, identific€ parmainas dinamika, salidzinot novéroSanas rezultatus ar iepriek$gjiem
ierakstiem. Rezultati kalpo profesionalas darbibas analizei un mijiedarbibai ar izglitojamo
likumiskajiem parstavjiem (turpmak — vecakiem).

16. Izglitojamo sasniegumu karte ietver Sadas sadalas:

16.1. orienteSanas telpa un grupa;

16.2.  muzikali ritmisko vingrinajumu iemanas;

16.3.  deju, rotaldeju un rotalu apguve;

16.4.  stdja un kustibu koordinacija;
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16.5. improvizacijas un jaunrades elementi;
16.6. sasniegumu pozitivas tendences;
16.7. macibu uzdevumi turpmakajam.

V. Vértesanas pieeja un pamatprincipi

17. Izglitojamo sasniegumu vértéSana Ritmikas nodarbibas ir neatnemama
maciSanas sastavdala. VeérteéSana ir efektiva atgriezeniska saite izglitojamam, dodot
skolénam iesp&ju uzlabot sniegumus atbilstosi izglitojamam planotajiem sasniedzamajiem
rezultatiem un veértéSanas krit€rijiem, sniedz informaciju par izglitojama sasniegumiem,
veicina iesp&ju nostiprinat iegiitas zinasanas un prasmes, vairot paSapzinu un ticibu savam
sp&jam.

18. Rimikas nodarbibu macibu sasniegumu formativa vértéSana notiek péc
vajadzibas un nav retdk ka reizi meénesi, veidojot nepiecieSamibu, ar merki izvertet
izglitojama maciSanas stipras un vajas puses, un noskaidrot nepiecieSamo atbalstu, lai
atbilstosi un efektivi planotu turpmako macibu procesu. To veic macibu procesa sakuma,
macibu procesa laika un macibu procesa nobeiguma.

19. Summativaja vertésana 1. - 6. klasés (IP kods: 21015811), 1. - 9. klas€s un
darba iemanu klas€s (IP kods: 21015911) veért§jumu izsaka apguves limenos: sacis apgiit
(E-klaseé apzZimé ar burtu “S”), turpina apgiit (E-klasé apzim¢& ar burtu “T”), apguvis (E-
klasé apzimé ar burtu “A”), apguvis padzilinati (E-klas€ apzimé ar burtu “P”). Macibu
snieguma vertéSanas metodiskos panémienus un veértéSanas krit€rijus nosaka pedagogs,
ieverojot attiecigaja macibu joma noteiktos planotos sasniedzamos rezultatus.

20. Ritmikas nodarbibu izglitojama macibu sniegumus pirma macibu semestra
un macibu gada nosléguma summativa veérteésana tiek atspogulota tabula ,,Ritmikas macibu
stundas sasniegumu izvertejums un apkopojums” (pielikums: Ritmika, Macibu priekSmeta
programma), kas ir Izglitojamo izaugsmes dinamikas datu bazes sastavdala. Katra macibu
semestra beigas tiek veikti aprakstoSie ieraksti “Sasniedzamie rezultati priekSmeta”.

21. Ierakstus par macibu stundu E-klases Zurnala pedagogi veic atbilstosi skolas
iek$gjiem noteikumiem “E-klases (elektroniska zurnala) lietoSanas kartiba”.

V. Nosléguma jautajums
22. Ar kartibu iepazistas un ievéro visi skolas pedagogiskie darbinieki. Kartiba
pieejama pie izglitibas iestades dezuranta.
23. Speku zaude Rigas 4. pamatskolas 28.08.2020. ieks€jie noteikumi Nr. PSS4-

20-9-nts “Kartiba, kada Rigas 4. pamatskola tiek nodroSinats individualais un grupu
nodarbibu pakalpojums — ritmika”.

Rigas 4. pamatskolas vaditaja/direktore (izglitibas
joma) |.Pastere

Baradaka 29100676
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