
 

FEBRUĀRIS 

 

Datums Pasākums Auditorija Mērķis 

Katru dienu Dinamiskās pauzes 
1.-4.a  

6.c – 9.c 

Veicināt prieku par kustību aktivitātēm. Veicināt izpratni par 

kustību nozīmi veselības uzturēšanā 

05.02.26. 
Lekcija- “Atkarības profilakse” ,  

Rīgas valstspilsētas pašvaldības Labklājības 

departamenta  spec. Anna Auziņa 

5.,6.a;  7.a 
Veicināt izglītojamo izpratni par atkarību izraisošo vielu ietekmi 

uz organismu un atbildību par aizliegto vielu lietošanu.  

06.02.26. Pasākums ,,Vizi, vizi, Metenīti ‘’ PI  
Izzināt Meteņa dienas tradīcijas caur dziesmām, rotaļām un 

ticējumiem. 

10.02.26. Veselības vingrošana 1.a-4.a 
Veicināt prieku par kustību aktivitātēm. Veicināt izpratni par 

kustību nozīmi veselības uzturēšanā 

12.02.26. Veselības vingrošana 1.c-6.c  
Veicināt prieku par kustību aktivitātēm. Veicināt izpratni par 

kustību nozīmi veselības uzturēšanā 

12.02.26. 
Iepazīšanās ar 1.kl. audzinātājiem, tikšanās 

ar administrāciju.  

Topošo pirmklasnieku 

vecāki  
Grupu konsultācijas vecākiem.  

12.02.26. 

Rotaļnodarbība ar latviešu valodas dominanti. 

“Meža dzīvnieki”. Izglītojošs pasākums, 

radošā nodarbība topošajiem pirmklasniekiem 

un viņu vecākiem 

IP  21015811   

21015911 

Iepazīstināt vecākus un topošos pirmklasniekus ar skolu, sniegt 

iespēju piedalīties radošā, valodu attīstošā nodarbībā.. 

12.02.26. 
Rotaļnodarbība ar mūzikas un sporta dominanti 

“Ziema mežā”  
PI grupa(59)/ skola 

Iepazīstināt vecākus un topošos pirmklasniekus ar skolu, sniegt 

iespēju piedalīties radošā, valodu attīstošā nodarbībā.. 

17.02.26. Telpu futbols 3.-6.a 
Veicināt prieku par kustību aktivitātēm. Veicināt izpratni par 

kustību nozīmi veselības uzturēšanā 

18.02.26. 
Spartakiāde- basketbola turnīrs “Skolas 

kauss”. 
7.-9.a kl. 

Veicināt prieku par kustību aktivitātēm, nostiprināt prasmes 

darboties komandā. 

18.02.26. Sporta diena ,, Ziemas prieki ‘’ PI  
Dot bērniem iespēju izmēģināt dažādas aktivitātes un iet rotaļā 

gūstot pozitīvas emocijas. 

20.02.26 
Skolas teātra izrāde "Ziema mežā" 

Ciemojās dienas centrā “Cerību māja” 
Dienas centrs 

 Veicināt prieku par kopīgu pasākumu un prasmi demonstrēt 

savus talantus. 

20.02.26. Skolas sacensības – mini futbols. 7.c-9. c kl. 
Veicināt prieku par kustību aktivitātēm, nostiprināt prasmes 

darboties komandā. 



23.02.– 

27.02.26. 

Dabaszinību un sociālo zinību mācību 

priekšmetu nedēļa “Mācoties no dabas”.  
Visi 

Veicināt izglītojamo izpratni par dabas procesiem un to ietekmi 

uz sabiedrību, cilvēku dzīvesveidu un ilgtspējīgu attīstību, kā arī 

attīstīt prasmi vērot, pētīt, analizēt un izdarīt secinājumus, 

izmantojot dabā un sabiedrībā novēroto informāciju.  

25.02.26 Domino turnīrs Internāta grupas 
Sniegt bērniem iespēju pilveidot domino spēles prasmes un gūt 

pozitīvas emocijas.  

 


